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Ac¢ao Programada Atividade Metas Responsavel | Parcerias
Implantagdo de Projeto TeleNordeste Atendimento de telemedicina em | Melhoria do | SEMUS Prefeitura
diversas especializacfes: [ atendimento Ministério  da | Municipal;
Neurologia, cardiologista, | especializado a toda | Satde SEMUS;
endocrinologista, psiquiatria, | populagdo Governo
nutricionista, dermatologista, Federal
geriatria, ginecologista,
hematologia, pediatria
Adesdo a equipamentos para Telessatde Melhoria na qualidade do|Melhoria do | SEMUS Prefeitua
atendimento  para  consultas | atendimento Governo Municipal;
online, para especialista que ndo | especializado. Federeal SEMUS;
disp&e no municipio; Governo
Federal
Providenciar materiais basicos para o trabalho dos | A provisdo de equipamentos Valorizagdo Prefeitura
ACS tablet’s para novos ACS profissional e SEMUS Municipal;
melhoria nas SEMUS
condigcOes de
trabalho
Desenvolver o Programa Salde com Agente Realizar e desenvolver curso para | Capacitar Ministério da SEMUS;
os novos ACS’s profissionais para Sadde Prefeitura
melhoria da Municipal;
qualidade de vida Ministério da
da populagdo Saude
Ampliar a educagdo permanente envolvendo a Reunides periddicas com todos os | Possibilitar a troca | Coord. Do SEMUS;
rede de servigo de salide integrantes da equipe ESF para de experiéncia, Programa SES;
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estudos e discursoes

atualizagdo
profissional.

Realizar Busca Ativa de Sintomaticos Respiratdrios | Reunides periédicas com as Tratamento de Coord. Atengdo | SEMUS
e Contatos de Hanseniase no Municipio equipes da ESF com os ACS, para | 100% de novos Basica
uma busca ativa para TB e casos e detecgdo
Hanseniase precoce
Capacitar profissionais da equipe de ESF/ACS Realizar agbes de oficinas, Capacitar 100% dos | Coord. Do SEMUS;
conforme a necessidade seminarios, cursos e outros. profissionais Programa SES
atuantes
Estruturar as unidades basicasde saude Providenciar materiais e insumos | Oferecer um SEMUS Coord. Do
necessarios. atendimento de Programa;
qualidade e Prefeitura
humanizado
Conscientizagdo da populagdo sobre o SUS e Distribui¢dao de materiais Educar a populagdo | Coord. Do SEMUS
politicas de funcionamento de ESF e organizagdo | educativos, divulgagdo na midia quanto ao Programa SES.
da Rede (Educagdo da populagdo). local, reunites e palestras nas funcionamento do
comunidades. sistema.
Atualizagdo mensal das visitas dos ACS, e revisao Escala para comparecimento do | Conhecer o perfil Coord. Da AB, | SEMUS
dos registros no E-SUS. ACS na sala do sistema de epidemioldgico Responsavel
informagao; atualizado da Pelo sistema.
situagdo de satde
da populagdo.
Incentivar trabalho em conjunto dos ACS’s junto Monitoramento nos domicilios Erradicagdo da Coord. Vig. SEMUS
aos ACE’s, para monitoramento e controle da durante a visita periddica. dengue no Epidemiolégica | SEDUC
Dengue municipio e Atencao
Basica
Monitorar e avaliar os servigos dos ACS’s Acompanhamento em locos as Detectar Coord. Da A.Be | SEMUS
visitas domiciliares incoeréncias, coordenadores
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fortalecendo o
trabalho de equipe.

das unidades.

Programar auditoria sobre a produgdo dos Realizar regulagdo, controle e Fortalecer o Coord. Da AB SEMUS;
servigos de saude existentes. avaliagao sobre todos dos controle e avaliagao SES.
osservicos de saude. dos sistemas
Promover a¢des Inter setoriais para a melhoria da | Realizar agdes de saude nas Melhoria dos SEMUS ESF;
qualidade de vida da populagdo comunidades indicadores de Prefeitura
saude. Municipal;
Realizar manutencgdo periddica da Academia da Melhorar a qualidade de vida da | Reduzir os indices Prefeitura Prefeitura
Saude populagdo. de sedentarismo no | Municipal; Municipal;
municipio. Ministério da Ministério da
Saulde. Saude.
Intensificar a busca ativa de hipertensos e Realizar campanhas educativas Reduzir os indices ESF ESF
diabéticos que ndo aderiram, ao tratamento. de incentivo da populagao de abandono de SEMUS
hipertensa e diabética quanto ao | tratamentoe
tratamento da doenga. complicagdes no
municipio.
Reduzir as internagdes por causas sensiveis a Proporgdo de intervengdes por Ampliar os FMS/ FNS Atencgdo
Atengdo Basica causas sensiveis a Atengdo Basica | atendimentos das Bdsica
Equipes da
Estratégia de Saude
da Familia — ESF,
garantindo que a
equipe esteja
completa
Garantir 100% a cobertura populacional estimada | Cobertura populacional estimada | Manutengdo das FNS / FMS Coordenagao
pelas equipes da Estratégia Saude da Familia pelas equipes de atengdo basica | ESF existentes; da Atengdo
Garantir Basica

Kocpe]




PP resfer U

L AN | AV /N
COLR NS
ESTADO DO MARANHAO
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

FUNDO MUNICIPAL DE SAUDE — FMS
Rua Sdo Francisco, S/N, CENTRO, CEP 65808-000, Nova Colinas - MA

pagamento do
auxilio moradia e
alimentagdo para os
meédicos do
Programa Mais
Médico;
Contratacdo ou
remanejamento de
recursos humanos;
Prover as ESF das
condigdes
adequadas ao pleno
funcionamento.

Acompanhar as condicionalidades do Programa
Bolsa Familia

Namero de Familias Aperfeicoamento
acompanhadas dos atendimentos
de ESF, e outras
acOes de Atengao
Basica;
Acompanharos
beneficiarios
quanto aos pré-
requisitos de satde;
Fazer cumprir as
politicas de
intersetorialidade.

FNS/ FMS

Atencao
Basica

2- HUMANIZACAO DA ASSISTENCIAPRE-NATAL, PARTO E PUERPERIO
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Ac¢ao Programada Atividade Metas Responsavel | Parcerias
Implementar acbes de melhoria da | Realizar a busca ativa
Implantagdo da Rede Alline assisténcia ao pré-natal, parto e | de 100% das ESF ACS

puerpério

gestantes no 1
trimestre.

o

Triagem das gestantes quanto ao risco pré-natal

Implantar protocolos de avaliagdo
para diagnostico  dos riscos
gestacionais;

Garantir a realizagdo do pré-natal de
baixoe médio risco no municipio e
de alto risco nas referéncias;
Encaminharas gestantes de alto risco
gestacional as unidades de
referéncias;

Realizar triagem de
100% das gestantes
no municipio.

Enfermeira da ACS
ESF

Realizar pelo menos 3 consultas pré-
natal com enfermeiro e 3 consultas
médicas;

Atender 100% das
gestantes
acompanhadas no

Enfermeiros das | UBS

Realizar procedimentos clinicos Programa SIS Pré- ESF
Consulta de Enfermagem para o Pré-Natal individuais em gestantes; natal;
Orientagdes sobre alimentacao, Diminuir a
atividades fisicas, trabalho e uso de mortalidade materna
drogas durante a gestacdo; e neonatal;
Realizar uma consulta odontoldgica Realizar os exames
de rotina; laboratoriais
preconizados;
Vacinagdo das gestantes Vacinagdo 100% das Vig. ESF

Imunizacao das gestantes

gestantes
cadastradas com as
vacinas: dT, Hepatite
B e influenza;

Epidemioldgica

Yoo
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Educacdo em satide com o grupo de gestantes Realizar palestras educativas | Encorajar a NMES
semanalmente, orientando sobre | participagdo no ESF Outros
diversos temas de importancia para | processo; programas a
as gestantes; fim;

Servico Social
Capacitagdo sobre o SIS Pré-Natal, Capacitar todos os SIS pré-natal

Capacitagdo de profissionais da Atengdo Primaria assisténcia pré-natal e puerpério profissionais que SEMUS SES

voltadas ao acompanhamento das gestantes e para todos profissionais da A.P; realizam o cadastro Outros

puérperas. nas UBS e que fazem
a assisténcia ao pré-
natal;

Visita domiciliar Realizar as visitas domiciliares as Acompanhamento ACS
gestantes de médio e alto risco bem | 100% das gestantes ESF Programa da
como no periodo de puerpério até epuérperas mulher;

45 dias apds o nascimento; cadastradas no SIS
Pré Natal;

Monitoramento de 6bitos maternos e em menor de um | Investigar causas de 6bitos maternos | Redugdo da morte Vig. SIM

ano; e em <de 1 ano; materna e em <1 ano; | Epidemiologica | SES
Implementar agdes para redugdo dos
Obitos maternos e fetais;

Manter atualizado o sistema de informacao; Alimentar permanentemente o E- Informacgdes Digitador SES
SUS; atualizadas; Coordenador

Realizar campanhas de incentivo ao parto normal Orientar as gestantes quanto as Reduzir o nimero de | ESF ACS
vantagens do parto normal. partos cesarianos no

municipio.

Vincular a gestante ao local de ocorréncia do parto, Percentual de gestantes com Acordar com a FNS / FMS SEMUS

durante o acompanhamento pré natal, de acordo com | vinculagdo a maternidade Maternidade de Atencgao

o desenho regional da rede cegonha Referéncia para o Basica

risco habitual de
forma a garantir o

facp)
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numero suficiente de
leitos para todas as
gestantes do
municipio;

Instituir a visita a
maternidade de
referéncia no pré
natalaqual a
gestante foi vinculada

3—- IMUNIZACAO

Comité de Microplanejamento das Atividades de Microplanejamento para formular, Realizar busca ativa e | Secretaria Secretaria
vacinacdo de alta qualidade (AVAQ) validar e acompanhar as acdes das aumento das metas Municipal de Municipal de
atividades de vacinacgdo de alta vacinais Saude; Saude;
qualidade. Coordenagao de | SES
imunizacdo;
Coordenador do
comité
Realizar campanhas de vacinagdo conforme calendario | Vacinagdo nas campanhas de acordo | Atingirno minimo Vig. SES
Nacional; com o calendario nacional; 90% de meta de Epidemioldgica SEMUS
cobertura em cada
campanha;
Imunizac¢do da populagdo em geral Vacinagdo de rotina de acordo com o | Vacinar 90% da Vig. SES
calendario nacional populagdo de acordo | Epidemioldgica SEMUS

com o calendario
nacional;
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Reunides trimestraiscom a equipe de imunizacao; Realizacdo de reunides com a equipe | Solucionar os SES
para monitoramento e avaliagdo do | problemas inerentes | Vig. SEMUS
sistema; a imunizacgdo; Epidemiolagica

Elaborar planos de a¢do locais para ampliar a cobertura | Implementar  agdes locais  de | Cumprir as metas SES

vacinal no municipio. imunizacdo estratégias para a busca | estabelecidas para a Vig. SEMUS
ativa dos faltosos as salas de vacina; | imunizagdo do Epidemiologica ESF
Conscientizar a populagdo | municipio.
adolescente, adulta e idosa sobre a
importdncia do cumprimento do
calendario vacinal especifico para
cada faixa etaria.

Capacitar os profissionais da atengdo primaria (ACS, Capacitacdo para os profissionais de | Desenvolver com SES

Enfermeiros e Técnicos de Enfermagem); nivel técnico, ACS, sobre habilidade Vig. SEMUS
imunobioldgicos eseus efeitos econhecimento suas | Epidemiologica
adversos; atividades;

Realizar notificagdo e investigagdo das reagdes Capacitar os profissionais Notificar 100% das Vig. SEMUS

adversas pos vacinais; responsaveis pelo setor de reacOes adversas pos | Epidemiologica ESF
imunizacdo sobre os efeitos e vacinais.
reagdes pds vacinais;

Monitorar as notificacdes do acidente antirrabico, Instruir a equipe da sala de vacina Notificar 100% dos Vig. SEMUS

antitetanico e de acidentes comanimais pegonhentos sobre a importancia das notificacdes | acidentes com cdese | Epidemiologica ESF

com uso de soroterapia.

compulsdrias desses eventos.

gatos, e animais
peconhentos no
municipio.

4- VIGILANCIA SANITARIA/AMBIENTAL

4.1-A¢des para estruturacio e fortalecimento da gestao
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Reestruturagio do setor de Vigilancia Sanitéria Adquirir modveis, equipamentos, Setor organizado e SEMUS SES
material permanente, dentre estruturado; M. Saude
outros;
Elaborar Planos de A¢des para VISA (2025); Convocar os autores responsaveis Promogdo da saude; | Coord. Vig. ESF,Vig.
para elaboragdo do plano; Sanitdria e Epidemioldgica;Vig.
Ambiental; Sanitdria;
Divulgar a importancia das agdes da VISA; Promover eventos para divulgacdo | Promover asaidee | Coord. Vig. SES
do papel da VISA e sua importancia | prevenir doengas; Sanitdria e SEMUS
na saude publica; Ambiental;
Promover o processo de descentralizagdo das agSes | Participar do processo de Atingir os Coord. Vig. SES
de VISA; pactuacdo das agdes percentuais dos Sanitaria e SEMUS
indicadores de Ambiental;
saude;
4.2 -ACOES ESTRATEGICAS PARA GERENCIAMENTO DO RISCO SANITARIO
Inspecionar, Cadastrar e licenciar 100% dos Inspecionar estabelecimentos de | Estabelecimentos Equipe SAI/VISA
estabelecimentos sujeitos a VISA; interesse a saide no municipio 100% VISA M publico
que acompanha agdes de acordo | inspecionados; SEMUS
com as normas estabelecidas Prefeitura
pela ANVISA; P.Militar
Coletar amostrar de produtos suspeitos para Coletar amostras e encaminhar | Conhecer o Coord. Da VISA | Vig. Epid;
andlise laboratorial quando necessario; ao LACEN-MA; resultado da analise | e Equipe; LACEN
para providencias
cabiveis;
Estabelecer vinculo com as InvestigacOes e Vig. Epid
Realizar investigacdes e notificacGes dos riscos demais areas de vigilancia em notificagbes Coord. Da VISA | Vig. Amb

Yooy




Proefottur Munnilcrpal

COLE

Cervearmne ¢S ROz Hon

ESTADO DO MARANHAO
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE
FUNDO MUNICIPAL DE SAUDE - FMS

Rua S3o Francisco, S/N, CENTRO, CEP 65808-000, Nova Colinas - MA

sanitarios existentes no municipio, saude e demais setores; executadas e e Equipe; SAI/VISA
Definir agdes conjuntas de documentadas;
notificagdo e investigacao;
Promover atividades educativas para a populagdo | Realizar eventos de divulgagao Atividades Coord. SESAU
eprofissionais do setor regulado; de normas sanitarias e realizadas e VISAe SAI/VISA
capacitagdo dos profissionais de | Certificados Equipe;
setor regulado; emitidos;
Elaboragdo de material educativo para a Proceder a elaboragdo de SEMUS Coord. NMES;
populagao; folders, panfletos, cartilhas, SUVISA VISAe Participa
cartazes, dentre outros para Equipe; SUS
melhor informar a populagao
sobre o servigo da VISA;
Fortalecer agGes educativas contra Dengue e Realizacdo de palestras nos Reduzir a dengue Coord. NMES;
leishmaniose; meios de comunicagdo e nas no municipio; VISA e Equipe | Participa
escolas; SUS
Intervir no risco sanitario em parceria com Promover parcerias com orgdos | Parcerias Equipe da VISA | SUVISA
agricultura, saneamento, meio ambiente e outros | afins para a execugdo de estabelecidas; IBAMA
atividades de intervencdo no Vig. Amb
risco sanitario; Vig. Epid
Min. Pab
Atendimento a denuncia e reclamagao; Executar os servigos de AgOes conjuntas VISA e Equipe | SEMUS
atendimento a 100% das executadas; Vig. Epid
dendncias e reclamagdes da Vig. Amb
populagao;
Participagdo em cursos e oficinas dos Qualificar os recursos humanos | Promogdo da sadde | SEMUS SES
profissionais da VISA municipal da VISA municipal
Realizar campanhas educativas com a populagdo | Promover a educagdo ambiental | Promogdo da saide | SEMUS SEMUS
voltada ao manejo e destino do lixo doméstico entre as comunidades. NMES




FPreefoattisroa Basmy i gyl
(AN B AV /AN
COLE
LF_E;:I'KI;C‘) I-:;C’)yl\;l.;\RANHKO
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

FUNDO MUNICIPAL DE SAUDE - FMS
Rua Sdo Francisco, S/N, CENTRO, CEP 65808-000, Nova Colinas - MA

A

@ FRoaltzog

Vig
epidemioldgica.

Ativar o Matadouro Publico Municipal Promover a melhor inspe¢do da | Promogdo da SEMUS SEMUS
carne oferecida a populagao; Saude; Vig.
Garantir a melhor selecdo e Reducdo das Epidemioldgica.
processamento da carne doengas infecciosas ESF
oferecida a populagéo. e alimentares no
municipio
Implementar andlises em amostras de dgua para Realizar 20 analises das Capacitar pessoal FMS / FNS SEMUS
consumo humano, quanto aos parametros amostras de dgua para consumo | para a realizagio de
coliformes totais, cloro residual humano quanto aos pardmetros | a¢io
coliformes totais, cloro residual.
5-VIGILANCIA EPIDEMIOGICA
Plano de Contingéncia Municipal para Prevencdo | Promover capacitacdo aos Capacitar Coord. SEMUS
e Controle de Epidemias de Arboviroses profissionais de salde, para profissionais para Vig Vig. Amb.
prevencao e controle de redugdo e controle | epidemioldgica
arboviroses das doengas
Capacitagdo de profissionais de saude Promover capacitagdo aos Impedir a Coord. SEMUS
profissionais de salde e propagacao de Vig Vig. Amb
identificar casos de doengas doengas de carater | epidemiologica;
epidemiologicas; epidémico que
coloque em risco a
populacdo;
Encerrar casos de doengas compulsorias Proporgdo de casos de doengas Notificar os casos FNS/ FMS SEMUS
imediatas registradas no Sistema de InformacgGes | de notificacdo compulsdria suspeitos; Atencao Basica
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sobre Agravos de Notificagdo — SIVANem até 60
dias a partir da data de notificagdo.

imediata, encerradas em até 60
dias apos notificagao.

Solicitar exames
para encerramento
do caso;
Acompanhar a
evolugdo do caso e
encerrar no SINAN.

Vigilancia
Epidemiologica

Manutenc3do dos servigos de Vigilancia Alcance de Metas Execugdo dos FNS / FMS SEMUS
Epidemioldgica e controle de zoonoses planos de agdo Atencdo Basica
Vigilancia
Epidemioldgica
Reestruturar o setor de Vigilancia Epidemioldgica | Aquisi¢do de equipamentos - SEMUS Prefeitura
permanentes e individuais Municipal e
SEMUS;
Identificar doengas e agravos provenientes de Notificar todos os casos | Controlara Coord. SEMUS;
outras regides ou mesmo local: suspeitos e confirmados de | disseminagdo de Vig Hospital
doengas e agravos; doengas de cardter | epidemioldgica; | Municipal;
epidémico que Coord. Das
coloque em risco a Unidades de
populagao; Saude
Monitorar as doengas diarreicas e respiratorias; Realizar as informagGes no Identificar as Equipe de ESF; | Vig.
sistemasemanalmente possiveis causas Epidemioldgica
epidemiologica; destes agravos;
Realizar a busca ativa dos
sintomaticos respiratorios
Implementar as agdes de vigildncia e controle da | Realizar campanhas Identificar Coord. Da SEMUS;
Leishmaniose, Maldaria e outros agravos educativaspara a populagdo e precocementeos Vigilancia Laboratdrio
transmitidos por animais e vetores fazer o controle através da casos dos agravos | epidemioldgica | Do Municipio
sorologia. existentes no PSE
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municipio.
Intensificar as agdes de controle da Hanseniase e | Realizar a busca ativa dos Reduzir os casos de | Coord. Da SEMUS;
Tuberculose no municipio. sintomaticos respiratorios, tuberculose no vigilancia Coord. Das
capacitar as equipes da ESF e municipio. epidemioldgica | unidades de
informar a populagdo sobre a saude;
doenga. Laboratério do
municipio;
PSE
Desenvolver agdes de promogdo da saude da Realizar campanhas educativas Reduzir os indices ESF Coord.
populagdo do campo. para a populagao do campo de acidentes no Vigilancia
voltada para os acidentes de trabalho. Sanitdria.
trabalho. NMES
Implementar agGes de vigilancia e controle de Realizar campanhas educativas Reduzir os indices ESF ESF
doengas cronicas, e ndo transmissiveis. para a populagao do campo e de doengas SEMUS
cidade voltada para o controle cronicas no NMES
de doengas crénicas e ndo municipio.
transmissiveis.
Garantir visitas domiciliares para controle de Manter a mesma proporg¢ao de Manter equipe de FNS / FMS SEMUS
Dengue/ Zika/ Chikungunya imoveis visitados em pelo menos | Agentes de Atengdo Basica
04 ciclos de visitas domiciliares Endemias; Vigilancia
para controle de vetores Aprimorar os Domiciliar
registros das visitas
Garanti a vacinagdo antirrabica para 100% dos Manter 100% de cdes vacinados | Intensificar as FNS/ FMS SEMUS
cdes na campanha na campanha de vacinagdo anti — | campanhas em Atengdo Basica
rabica canina todo o Municipio; Vigilancia

Intensificar
campanha
educativas

Epidemioldgica
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Fortalecer as a¢des do PSE voltadas para as Planejar e executar as agoes Melhorara saude Coord. PSE NMES
criangas e adolescentes; contempladas pelo PSE; das criangas e ESF
adolescentes;
Promover a educagdo em saude para os Enfatizar as questOes Adolescente Coord. Da NMES
adolescentes relacionadas a sexualidade e informados; Atencdo Basica | ESF
gravidez na Adolescéncia dentre
outras, para os adolescentes;
Reduzir em 85% o percentual de criangas abaixo Proporg¢do de criangas Capacitar FMS / FNS Atencgdo
de 5 anos com baixo peso para a idade acompanhadas profissionais das Basica /
UBS para adesao SISVAN
aos 10 passos de
alimentagao
saudavel. Fazer
protocolo de
atendimento as
criangas
desnutridas
Palestras sobre abuso e exploracdo sexual para Solicitar apoio nas escolas; Prevencdo de PSE ESF
criangas e adolescentes; Distribuir materiaisinformativos; | Abuso e exploragao NMES
sexual;
Implementar agGes de incentivo a alimentagdo Incentivar as familias a melhorar | Reduzir os indices Grupo de ESF
saudavel para criangas e adolescentes. os habitos alimentares. de desnutrigdo e Trabalho

-
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obesidade entre Intersetorial.

criangas e SEMUS

adolescentes.
Ampliar as a¢gdes de acompanhamento e Avaliar as condigdes de saude das | Identificar os PSE PSE
desenvolvimento de criangas e adolescentes. criangas e adolescentes. fatores de risco ESF ESF

prevalentes entre

os adolescentes.
Facilitar o acesso dos adolescentes em situagdo de | Ampliaras agBes assistenciais Reduzir os indices ESF ESF
risco as UBS. para osadolescentes. de DST’s e gravidez | SEMUS

precoce entre as

adolescentes.
7-SAUDE DO HOMEM
Implantar o Projeto de Satide do Homem no Implantar o Plano de Agdo para Reduzir os indices ESF
municipio; as politicas de Saide do Homem; | de cancere SEMUS

complicagbes de

doengas crbnicas na

populagao

masculina do

municipio
Capacitar profissionais para desenvolver agdes de | Realizar curso introdutério com Profissionais SEMUS ESF
prevengdo de doengas e promogao da satde; énfase as politicas de saude do qualificados; SES UBS

homem;

Realizar campanhas de combate ao cancer de

Realizagao de palestras nos meios

Reduzir a incidéncia
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pénis e préstata; de comunicacao, nas escolas, nas | de cancer de pénis ESF
comunidades rurais e urbanas, e prostata; SEMUS NMES
sobre a higienizagdo do pénis PSE
para prevenir o cancer de pénis e
prostata;
Implantar Educagao em Saude do Homem Campanhas educativas referentes | Populagdo Coord. Da ESF
a saude do homem; esclarecida; Atengdo Basica;
Facilitar o acesso aos exames de PSA e Toque Contratando profissionais Realizar % de Prefeitura
Retal para os homens acima do 50 anos; qualificados para realizar o Facilitar o acesso Municipal
exame de toque, e facilitando o aos exames de PSA | SEMUS
acesso aos exames de PSA,
quando necessario;
Realizar palestras sobre a saiide sexual e Fazer reuniGes com grupos de Pablico masculino Coord. Da ESF
reprodutiva dos homens; homens sobre a situagdo da esclarecido; Atencgdo Basica; | CEM
saude sexual e reprodutiva
destes, com énfase na
esterilizagdo voluntaria,
disfun¢des sexuais, dentre
outros;
Fortalecer a Atencgao Basica com énfase a Saude Estruturacao das Unidades de Melhoria do acesso | Coord. Da ESF
do Homem; Saude para oferecer atendimento | aos servigos Atengdo Basica; | UBS
direcionado aos homens;
Disponibilizar métodos contraceptivos e Distribuir preservativosem varios | Controlar a ESF
preservativos; locais orientando quanto a natalidade; SEMUS UBS
importancia dos mesmos;
Encaminhar casos suspeitos de Hiperplasia de Encaminhamento dos pacientes, | Tratar 100% dos ESF
prostata; através de TFD, as referencias; casos positivos; TFD
Trabalhar a satide mental e nutricional masculina; | Orienta¢do de Psicélogo e Melhora da saude SEMUS ESF
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| Nutricionistas mental e nutricional; | PSE

8 — SAUDE BUCAL

Fortalecer as ag¢des coletivas Ampliar o atendimento de Melhorar os Coord. Atengao | ESF
escovacao e aplicagdo de fllor; indicadores de Basica NMES

saude bucal; PSE

Adquirir Unidade Odontoldgica Movel Atender a populagdo que ndo Melhoria do acesso | Coord. Da SEMUS
tem acesso as UBS, para aos servigos Atengdo Basica | Prefeitura
atendimento de saude bucal odontologicos SEMUS Municipal

Governo Governo
Federal Federal

Realizar primeira consulta odontologica % de primeira consulta no Realizar primeira FMS / FNS Equipe de

programada nos servigos de satde periodo consulta Saude Bucal

odontoldgica
programatica,
melhorando o
acesso dos usuarios
aos servigos de
saude bucal na
Atencao Basica.

Educagdo em Saude Realizar palestras; Melhorar os Coord. Atengdo | ESF
Demonstrativo pratica de indicadores de Basica NMES
escovacao; saude; PSE

Monitorar100 % as UBS com programas coletivos | Realizar agdes locais de salide Levar as agdes de Coord. Atengdo | ESF

de Satide Bucal bucal atingindo toda a populagdo | satide bucal a zona | Basica NMES
rural e urbana do municipio. rural e urbana do SEMUS
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municipio
utilizando as UBS

Reduzir o percentual de procedimentos de Proporgao de exodontia em Aumentar agdo FMS/ FNS Coordenagdo

exodontia em relagdo aos procedimentos relagdo aos procedimentos preventiva de Saude

preventivos Bucal
ESB

9 - SAUDE DA MULHER

Realizagdo de exames preventivos em mulheres Realizar diariamente a coleta de | Fazerexames em Coord. Saude ESF

entre 25 e 64 anos; material do colo do Utero para mulheres de 25-64 | da mulher uBsS
realizar exame Papanicolau, nas | anos. NMES
unidades de ESF;

Prevengdo do cancer de mama; Facilitar o acesso das mulheres ao | Realizar80% de ESF
exame de mamografia; orientar mamografias em SEMUS NMES
as mulheres quanto ao auto- mulheres de 40 a SES
exame; 65 anos;

Planejamento familiar Promover planejamento familiar
através de oficinas educativas Controle da ESF UBS
com gestantes, mulheres em natalidade; PSE
geral;

Capacitagdo de profissionais;
Divulgagdo do funcionamento e
ac¢do do planejamento familiar;
Distribuicdo de cartilhas;

Promover Educa¢ao em Saude Realizar palestras educativas No minimo 24 Coord. Saade ESF
abordando varios assuntos de palestras ao ano, na | da mulher UBS

Yo
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interesse da mulher zona urbana e rural NMES
Promover a satide da mulher através das datas 08 de margo: Dia Internacional da | Reduzir os Coord. Saude SEMUS
comemorativas; mulher; indicadores de da Mulher ESF
27 de outubro: Dia da prevenc¢do | saude indesejdveis; NMES
de cancer de colo uterino; Mobilizar toda a
27 de novembro, Dia sociedade e
Internacional de luta da nao prevenir doengas e
violéncia contra a mulher. promover a saude
da mulher
Fortalecer a participagdo e o controle social. Realizar Palestras, oficinas, Promover o ESF
apresentacao de filmes, dentre controle social e a SEMUS CMS
outros com as mulheres nas participacao PSE
diferentes faixas etarias popular NMES
Implantar o dia D para a saide da mulher no Promover agdes comunitdrias Promover a Coord. Saude ESF
municipio “mutirdo” para realizagdo aproximacao da ESF | da Mulher NMES
atendimentos a mulher; da populagdo SEMUS
feminina do
municipio
Fortalecer realizacdo de mamografias em Realizacdo de mamografias em Encaminhar FMS / FNS Coordenacgdo
mulheres na faixa etaria de 50 a 69 anos. mulheres de 50 a 69 anos mensalmente ao de Salde da
setor responsavel o Mulher

nimero de
mulheres para a
realizacdo do
exame.
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Garantir exames de rastreamento do colo uterino | Realizagdo de exames de Estipular metas Atencdo Basica | Coordenagdo
na faixa etdria de 25 a 64 anos citopatologico de colo de mensais para que de Saude da
mulheres de 25 a 64 anos cada UBS colete o Mulher
material para o
exame;
Promover mutirdes
para a realizacao do
exame
10-DST/SIDA
Através da Educacdo em saude e | Populacdo ESF
Intensificar a prevencao de DST e AIDS distribuicdo de preservativos, sensibilizada; SEMUS PSE
folder, cartilhas; Qualificar 80% dos NMES
Realizar oficina para qualificacdo | profissionais a A.B;
dos profissionais de saude;
Mobilizagdo do dia mundial de combate a AIDS Distribuicao de preservativos, Dia 1 de dezembro | Programa ESF
material educativo; DST-AIDS PSE
Realizar pedagios; NMES

Monitorar e avaliar mensalmente as notificacdes
de cancer de colo, Utero e mamas, bem como das
DST’s.

Através de relatdrios mensais do
NMES

Melhorar avaliacdo

Coord. Satide
da Mulher

Coord. Saude
da Mulher

11- SAUDE DO IDOSO




COLb

S owarrma cha R

ESTADO DO MARANHAO
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE
FUNDO MUNICIPAL DE SAUDE — FMS

s

Rua Sdo Francisco, S/N, CENTRO, CEP 65808-000, Nova Colinas - MA

Desenvolver a¢des de promogdo | Melhorar a ESF
Intensificar as agGes de promogdo da saude do da saude através da educagao qualidade de vida SEMUS PSE
idoso portador de doengas cronicas, e 0s em saude, através das familias e | dos idosos. NMES
deficientes fisicos; comunidade em geral;

Realizar oficina para qualificagdo

dos profissionais de salde;
Oferecer reabilitacdo fisica aos idosos com Promover a reintegracao dos Promover a Programa ESF
sequelas neuroldgicas e musculares. idosos com dificuldades de inclusdo social dos | DST-AIDS PSE

locomocao. idosos e NMES

deficientes.

Ampliar a cobertura vacinal nos idosos Vacinagdo nas campanhas de Reduzir o nimero ESF Vig.
principalmente a COVID -19, gripe, tétano e febre | acordo com o calendério nacionale | de agravos Coord. Aten¢do | Epidemioldgica.
amarela. de rotina; preveniveis. basica

Vig.
Epidemioldgica

12 — ASSISTENCIA FARMACEUTICA

Ampliar o CAF — Centro de abastecimento Atua como um suporte as a¢des | Garantir qualidade FMS /FNS SEMUS

farmacéutico da farméacia. contribuindo para a | da assisténcia Coord.
qualidade da assisténcia ao | farmacéutica a Farmacéutica
paciente e credibilidade dos | populagdo
servigos farmacéuticos.

Manter o Sistema Nacional de Gestdo da Populacio atendida nas Garantir o FMS / FNS SEMUS

Assisténcia Farmacéutica — HORUS, para
atendimento de 100 % dos usudarios

Unidades de Saude

atendimento dos
medicamentos
preconizados na

#
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|

| Atencéio Bésica

13- ASSISTENCIA HOSPITALAR/URGENCIA E EMERGENCIA

Implantacao de sala de estabilizagdo Aderir sala de estabilizacao Garantir melhor FMS SEMUS
conforme portaria GM/MS estabilizagdo do FNS FNS
n21.997, de 24 de novembro de paciente grave, até SES
2023 possivel

transferéncia para
outra unidade de
grande porte.

Ampliar o atendimento ambulatorial da Unidade | Contratagdo de profissionais Reduzir o nimero de | SEMUS SEMUS

Mista. médicos, enfermeiros e tec. De | consultas de
enfermagem para 0 municipio. retorno;

Ampliar o nimero de
procedimentos ambulatoriais no
municipio.

Oferecer cursos de capacita¢do para os Atualizagdo das praticas e Capacitar 100% dos | SEMUS SEMUS

profissionais da saude. técnicas assistenciais; profissionais da NMES
Humanizar o atendimento saude ;

dentro e fora da unidade
hospitalar.

Melhorar o atendimento de
urgéncia e emergéncia no
municipio.
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Adequagdo do servigo de urgéncia e emergéncia | Aquisicdo de materiais e Reduzir o nimero de | SEMUS SEMUS
no municipio equipamentos para o complicagdes NMES
atendimento emergencial no neurologicas e
municipio; musculoesqueléticas
Capacitar os profissionais para o | em vitimas de
atendimento emergencial. acidentes.
Ampliar a quantidade de exames Aquisicdo de equipamentos Reduzir o nimero de | SEMUS Prefeitura
como: USG e outros; exames realizados Municipal;
Capacitar profissionais para fora do municipio. M. Saude
manuseio desses equipamentos.
Adequar o laboratdrio municipal de analises Maior oferta e qualidade de Aquisicdo de novos FMS / FNS Gestdo
clinicas e consequentemente a oferta exames laboratoriais equipamentos, Municipal
reforma e estrutura
fisica
Reformar, ampliar e equipar a lavanderia Melhorar o servigo Aquisicdo de novos | FMS / FNS Gestdo
hospitalar equipamentos, Municipal
reforma da estrutura
fisica
Garantir a manutencado da estrutura predial e dos | Contrato de empresa de Contratacdo de FMS / FNS Gestao
equipamentos médicos - hospitalares manuteng¢do preventiva e empresa de Municipal de
corretiva firmado manutengado Saude
preventiva e
corretiva predial e
de equipamentos

{o.
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médicos
hospitalares para
atendimento

Adequac3o do centro- cirtrgico no municipio Agquisicao de equipamentos e Reduzir o nimero de | SEMUS Prefeitura
materiais necessarios para internagdes e gastos Municipal;
cirurgias eletivas. a referéncia. M. Saude

14 - CONTROLE SOCIAL

Iiscalizar e avaliar execugdo de 100 % dos Propor¢do de instrumentos de Fiscalizar e avaliara | FMS /FNS Conselho

instrumentos de gestdo gestio fiscalizados ¢ avaliados execucdo dos Municipal de

instrumentos de Saude
gestdo
Realizar cronograma de reunides do Conselho Numero de Reunides realizadas | Fortalecer o CMS FMS/ FNS Conselho
municipal de Saude - CMS Municipal de
Saude

Capacitar membros do Conselho Municipal de Proporcionar melhor fiscalizagdo | Melhorar a execu¢do | FMS/ FNS Conselho

Saide - CMS das agdes realizadas no dos instrumentos de Municipal de
municipio gestao Saude

Nova Colinas - MA, 24 de FEVEREIRO de 2025
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